ASSOCIATION SPORTIVE LYCEE JEAN PERRIN 2024/2025

Pour s’'inscrire : formulaire d’inscription disponible au gymnase, distribué lors de la premiére séance, sur le site du lycée. Chéque de 20€ a F'ordre de 'Association Sportive.

ACTIVITES LIBRES 3 définir
Futsall
Musculation
Basket
Mme LYOEN

ACTIVITES LIBRES 3 définir
Futsall
Musculation
Basket
Mr RICHARD

Mr DASSONVILLE

13H4-15h
VOLLEY-BALL
Mme LYOEN

13H - 15h
BADMINTON
TENNIS DE TABLE
Mr VIPREY

EN PONCTUEL
13h-16H

COMPETITIONS BADMINTON VOLLEY-BALL

CROSS

JOURNEE CHALLENGE, SORTIES AS...

LUNDI MARDI MERCREDI VENDREDI
12h13h ou 13h14h 12h13h ou 13h14h 12h 14h
MUSCULATION

12H 13H
Badminton ou activités au choix
Mr VIPREY

13H14H
Combat GRAPPLING
Mr DASSONVILLE

17H-19H MUSCULATION
Sports CO a définir
Mr RICHARD




